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Ders Kodu Ders Adı Teorik Uygulama Laboratuvar Yerel Kredi AKTS 

FTR0402 Evde Fizyoterapi ve Reh.Hizmetleri 2,00 0,00 0,00 2,00 3,00 

 
Ders Detayı 

Dersin Dili : Türkçe 

Dersin Seviyesi : Lisans 

Dersin Tipi : Seçmeli 

Ön Koşullar : Yok 

Dersin Amacı : Evde bakım hizmetleri içinde verilen fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalarının kavranması ve uygun yaklaşımların uygulamaya geçirilmesi ile ilgili becerileri 

geliştirmek. 

Dersin İçeriği : Evde bakım hizmetlerinde yer alan fizyoterapistlerin ve diğer sağlık profesyonellerinin görevleri, evde bakımda fizyoterapi ve rehabilitasyonun yeri ve önemi, evde 

fizyoterapi hizmetlerinin planlanması ve uygulanması, konu ile ilgili proje ve vaka çalışmalarına katılım. 

Dersin Kitabı / Malzemesi / : 1. Abrams, William B.; Beers, Mark H.; Berkow, Robert. "The Merck manual of geriatrics", Whitehouse Station, 1995 2. Cassel, Christine; Riesenberg, Donald 

Önerilen Kaynaklar E.; Sorensen, Leif B.; Walsh, John R. "Geriatric medicine". NewYork, 1990 3. Ferri, Fred F.; Fretwell, Marsha D. "Practical guide to the care of the geriatric patient", St. 

Louis,1992 4. Squires, Amanda J. "Rehabilitation of the older patient: A handbook for the multidisciplinary team."NewYork, 1988. 

Planlanan Öğrenme Etkinlikleri : Sunuş yöntemi, grup çalışması, saha çalışmaları 

ve Öğretme Yöntemleri 

Ders İçin Önerilen Diğer : Yok 

Hususlar 

Dersi Veren Öğretim Elemanları : Dr. Öğr. Üyesi Seda Ayaz Taş 

Dersi Veren Öğretim Elemanı : Yok 

Yardımcıları 

Dersin Verilişi : Yüz yüze 

 

 

Ders Öğrenme Çıktıları 

Bu dersi tamamladığında öğrenci : 

1 Evde bakımın tanımını yapar ve bakım hizmetleri ile ilgili temel kavramları bilir. 

2 Evde bakımda kısa ve uzun süreli olarak verilen fizyoterapi ve rehabilitasyon hizmetlerini tanımlar. 

3 Evde bakımda fizyoterapi ve rehabilitasyonun içeriği ve etkinliği konusunda deneyim kazanır 

4 Evde bakımda uygulanan fizyoterapi ve rehabilitasyon hizmetlerini planlamayı ve uygulamayı bilir. 

5 Evde bakım ekibini ve görevlerini bilir 

 

 

Haftalık Konular ve Hazırlıklar 

 Teorik Uygulama Laboratuvar Hazırlık Bilgileri Öğretim Metodları 

1.hafta Ders hakkında bilgilendirme 

tanışma 

 

    

2. hafta Evde bakım gerektiren durumlar 

 

    

3. hafta Evde bakımda temel prensipler 

 

    

4. hafta Evde bakımda pozisyonlama 

 

    

5. hafta Evde bakımda yardımcı cihaz 
kullanımı 

 

    

6. hafta Evde bakımda değerlendirme 

 

    

7. hafta Evde bakımda fizyoterapi 

 

    

8. hafta VİZE 

 

    

9. hafta Evde bakım ekibi 
 

    

10. hafta Evde bakımda hayata katılım 

 

    

11. hafta Evde bakımda sosyal destek 

 

    

12. hafta Evde bakım hizmeti veren kurumlar 

ve işleyişleri 

 

    

13. hafta Vaka örnekleri 

 

    

14. hafta Vaka örnekleri 

 

    

 

 

Değerlendirme Sistemi % 

1 Final : 60,000 

2 Vize : 40,000 

 

 
AKTS İş Yükü 

Aktiviteler Sayı Süresi(Saat) Toplam İş Yükü 



Vize / Midterms 1 1,00 1,00 

Final / Final 1 1,00 1,00 

Derse Katılım / Attending lectures 12 2,00 24,00 

Alan Çalışması / Field study 4 5,00 20,00 

Ev Ödevi / Homework 1 1,00 1,00 

Teorik Ders Anlatım / Theoretical Lecturing 4 2,00 8,00 

Vaka Çalışması 1 5,00 5,00 

Takım/Grup Çalışması 5 4,00 20,00 

  Toplam : 80,00 

  Toplam İş Yükü / 30 ( Saat ) : 3 

  AKTS : 3,00 

 

Program Öğrenme Çıktısı İlişkisi 

 P.Ç. 1 P.Ç. 2 P.Ç. 3 P.Ç. 4 P.Ç. 5 P.Ç. 6 P.Ç. 7 P.Ç. 8 P.Ç. 9 P.Ç. 10 P.Ç. 11 P.Ç. 12 P.Ç. 13 P.Ç. 14 

Ö.Ç. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Ö.Ç. 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Ö.Ç. 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Ö.Ç. 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 

Ö.Ç. 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 



 


